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LE MOT DU PRESIDENT

La nouvelle saison 2024 a démarré le ler septembre sous d'heureux auspices avec la certitude de
bénéficier des la fin 2023 de deux nouveaux terrains de tennis extérieurs et surtout de deux
terrains de padel qui vont enrichir I'offre proposée par le club.

Les effectifs ont déja presque atteint ceux de la saison précédente qui constituent le record du club
(744 membres dont 477 a I'école de tennis)

L'équipe pédagogique s'est étoffée avec l'arrivée d'un cinquiéme moniteur, en contrat d'apprentissage
en 2023 et tout récemment diplomé. Il permettra de renforcer I'encadrement de I'école de tennis et
de faire face a la forte demande toujours croissante de cours collectifs.

Sa présence dégagera du temps au moniteur référent padel qui prendra en charge le développement
de cette activité.

Toute I'équipe du bureau vous souhaite une bonne lecture et une belle saison de tennis...et de padel !
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DEUX REPRESENTANTES DU CLUB AUX CHAMPIONNATS DE
FRANCE A ROLAND GARROS

Jouer sur les terrains de Roland Garros est un réve
pour bon nombre de joueurs de tennis. Deux
joueuses du club ont pu le réaliser. Pauline Dutry et
Marion Croisat toutes deux classées 4/6, ont
. représenté le club du 30 juin au 4 juillet,
| respectivement dans les catégories +40 et +35 ans.
Elles ont méme pu jouer en double sur le court
Suzanne Lenglen.

Pauline a réalisé un excellent parcours en remportant 2 matchs et en s’inclinant en quart de finale, face a
la future finaliste. Marion s’est inclinée des le Ter tour apres un match tres disputé. Cette expérience
unique leur a évidemment donné envie de revivre ces moments précieux. Elles retenteront de se qualifier
la saison prochaine.

LA FORMATION de D.E. AU CLUB

Joris Buathier pratique le tennis depuis de nombreuses années a I'AS Caluire, club de ses débuts.
L'année derniere, il s'est lancé dans une formation d'un an afin d’obtenir son D.E.J.E.P.S. (Diplome d'Etat
de la Jeunesse, de I'Education Populaire et Sportive mention tennis), qu’on appelle plus communément le
« D.E. », et qu'il a brillamment obtenu.

Cette formation se déroule en alternance avec 700 heures en centre de formation et 500 heures en club,
avec un tuteur.

Pour postuler a I'entrée en formation, il faut :
— Etre ou avoir été classé 15/2 au minimum, a la date d'entrée en formation.

— Avoir une expérience de 90 heures d'enseignement

Il faut en outre satisfaire aux tests de sélection qui comprennent un écrit, un oral, une séquence
pédagogique et une démonstration technique.

Joris vient renforcer les rangs des moniteurs formés au club aprés Marion et Arnaud en 2008, Hugo en
2012 et Nicolas en 2015.

Bravo Joris !



DU NOUVEAU : TERRAINS DE PADEL ET DE TENNIS

Réalisation

En 2006 deux nouveaux courts extérieurs de tennis, les 6 et 7 actuels, voient le jour au Parc sportif de la
Terre des Liévres portant le nombre de terrains a 7 dont trois intérieurs.

En fait ils ne viennent que remplacer les deux courts extérieurs du square Jean Corbel, jouxtant la piscine
municipale de Montessuy, que le club utilisait jusqu‘alors, ce qui n'était pas pratique notamment pour le
fonctionnement de I'école de tennis répartie sur deux sites éloignés.

La progression constante des effectifs passés de 500 a prés de 750 membres ces quinze derniéres années
et notre insistance aupres de la mairie I'ont conduit a envisager dés 2017 de renforcer le Parc sportif de
la Terre des Liévres en créant deux nouveaux courts de tennis extérieurs.

Ce n’est toutefois qu’en avril 2023 que les travaux démarrent mais notre patience est bien récompensée
car nous avons demandé en plus la construction de deux terrains de Padel extérieurs que la mairie a bien
voulu accepter.

A noter que la réalisation de ces équipements intégre la possibilité de les couvrir plus tard.

Ce nouvel ensemble se trouve sur 'ancienne aire du club canin, I’Amicale des Bergers de Caluire, qui
récupere juste a coté un terrain plus grand et surtout éclairé.
De méme la section Tir a I'arc de I’ASC va pouvoir bénéficier de I'éclairage de leurs cibles et du pas de tir.



Ces équipements sont financés par la mairie avec une aide conséquente de la région Auvergne-Rhéne-
Alpes Auvergne de 82 000 € et une contribution du club a hauteur de 32 000 € dont 10 000 € pour un
systeme sophistiqué de contréle d'acces des deux terrains de padel.

lls devraient étre opérationnels mi-décembre.

Fonctionnement

Les nouveaux terrains de tennis seront accessibles avec la méme carte perforée qui donnent accés aux
terrains existants et au clubhouse et selon le méme principe de réservation. La commande d'éclairage

sera sur les terrains.

L'acces aux terrains de padel sera commandé par des digicodes avec un systeme de génération de codes
éphémeres pour chaque réservation. La commande d'éclairage sera aussi sur les terrains.

Ce systeme innovant devrait étre a terme étendu a I'ensemble des installations.

Nicolas SOLEILLAND, moniteur DE de tennis et de padel, sera le référent padel du club. Il organisera des
cours collectifs lundi soir et jeudi soir uniquement aux membres du club (un mail sera envoyé en son
temps pour s'inscrire) ainsi que des animations pour venir s'essayer a la pratique du padel vendredi soir
et samedi matin.

LE PADEL, UN JEU D'ECHECS

Dans le précédent magazine de décembre 2022 le terrain de padel et les regles du jeu ont été abordés.
Maintenant intéressons-nous a la technique et la tactique.

Le padel : un jeu d’échecs

Pour tous les amoureux d'activités cérébrales comme le sont les échecs, bienvenue au padel, vous allez
adorer.

Le padel est un sport physique, qui demande des déplacements courts, violents d’avant en arriere et de
facon latérale, mais aussi technique avec des coups a plat, liftés, coupés, brossés et avec des impacts de
balles venant de face, depuis l'arriere, au-dessous du niveau de la ceinture, au-dessus, et méme au-
dessus de la téte. Autant dire que pour un sportif, ce sport est complet. Mais si nous voulons pousser
I'exercice un peu plus loin, rappelons qu‘au padel il faut travailler et développer une tactique mentale,
comme lors d'une partie d'échecs.

Le padel est d’abord un sport trés tactique encore plus que le tennis car les contre-attaques y sont
plus nombreuses et plus faciles.

D’abord améliorer sa défense pour comprendre les vitres et ensuite aller vers I'avant et vers le filet.



Durant le jeu vous préparerez des attaques sur un ou plusieurs coups pour vous ouvrir le jeu et vous
rapprocher de I'objectif final qui sera de porter le coup fatal. Cela semble facile, mais c'est sans compter
les attaques de vos adversaires qu'il va falloir bloquer. Et oui, vous n’étes pas tout seul a jouer. Vous avez
un adversaire qui a le méme objectif que vous, donc il va falloir prendre le temps d'organiser des
attaques tout en maitrisant, bloquant et contrant celles des opposants.

Sur la piste de padel vient s'ajouter un autre élément, votre partenaire, qui lui aussi doit mettre en place
cette tactique. Et forcément a deux, la tache est encore plus difficile.

Comment utiliser le jeu d’échecs au padel ?

La question est bonne car il y a des milliers de combinaisons possibles. La premiere serait de ralentir le
jeu afin que vous ayez le temps d’analyser, de visualiser et de mettre une tactique en place a deux.
Lorsque vous allez trop vite, deux options s'offrent a vous : soit vous faites le “coup du berger” (tactique
spécifique du jeu d'échecs) et vous terminez le point et le match en trois coups de cuillere a pot, soit
vous vous faites contrer parce que vous serez trop exposé.

La meilleure tactique serait donc, peut-étre, de prendre le temps d'analyser les joueurs que vous avez en
face, de connaitre votre partenaire, ses qualités et ses intentions, et de faire évoluer votre tactique padel,
tactique qui pourra s'adapter dans le temps a tous types de joueurs.

Et pour les plus tacticiens, si nous comparons le padel aux échecs, il existe sur le damier des dizaines de
séries de coups pré-programmeés, que I'on peut trouver dans des livres ou sur des blogs et autres sites
internet. Au padel ce n'est pas encore le cas, nous ne sommes pas au méme niveau, mais en cherchant
un peu sur les réseaux et en vous rapprochant de votre moniteur, vous pourrez certainement travailler
certaines séries a appliquer seul ou a deux. Plus votre tactique sera fine et posée, plus vous serez élégant
a I'heure de coucher le roi adverse.

Echec et mat. Au travail. Vamos !

ENTRETIEN DES TERRAINS ET DU CLUBHOUSE :
LA REPARTITION DES TACHES AVEC LA MAIRIE

Une convention avec la mairie définit la répartition des taches entre le club et les services municipaux.
Les installations appartiennent a la ville qui donne au club I'exclusivité de leur utilisation.

Le club prend a sa charge la consommation d'électricité (5 000 € par an) de gaz (chauffage) et d'eau, le
nettoyage du clubhouse et les consommables, I'entretien de la surface des terrains couverts 4 et 5
(tamisage et répartition périodique de la poudrette de caoutchouc synthétique fournie par la mairie)
ainsi que I'achat tous les ans des cartes d'acces aux installations et le remplacement des filets de tennis
usages.

Au moins une fois par an I'équipe du bureau, a laquelle se joignent parfois d'autres membres du club,
fait un grand nettoyage des trois terrains intérieurs. La mairie prend en charge tous les autres travaux
nécessaires a I'entretien des installations.



TOURNOTI OPEN & TOURNOI INTERNE
Bilan 2023 et infos 2024

Tournoi OPEN

Avec 3 épreuves (simples dames seniors, simples messieurs seniors, et simples messieurs +55 ans),
I'édition 2023 du tournoi open a rassemblé 165 participants du 5 au 29 janvier 2023.

Retrouvez sur le site internet du club les résultats des finales et les tableaux complets des 3 épreuves :
https://www.tennisclubascaluire.fr/press-book/resultats-tournoi-open/

Messieurs Parcours mis

+55 ans a I'honneur

. Seniors
Seniors

. | B | B B % A Dames
Messieurs o — SR k 7

Palmares :

- Seniors Dames : Anna SAVITSKAYA, classée 3/6 du Tennis Club de Lyon, bat en finale Marion
CROISAT, classée 15 du TC AS Caluire et de retour a la compétition depuis quelques semaines
seulement, sur le score de 6/2-7/5. Pauline DUTRY, classée 4/6 et également du TC AS Caluire,
perd en 2 finale contre la future gagnante.

- Seniors Messieurs: Comme l|'année derniere, on félicite Arnaud CROISAT et Nicolas
SOLEILLAND, entraineurs du club, qui se sont inclinés tous les deux dimanche matin en 1/2 finale
apres de tres beaux parcours.


https://www.tennisclubascaluire.fr/press-book/resultats-tournoi-open/

- En finale, Hugo GROLIERE, classé 1/6 du TC RIORGEOQIS, bat en finale Quentin VROSSIER, classé
2/6 du Tennis & Padel Bourg-Les-Valence, sur le score de de 4/6-7/5-11/9

- Messieurs +55 ans: Yves SANDEAU, classé 15/2 du TC Sathonay Camp, bat en finale Pascal
LALOGE, classé 15/2 du Tennis Club de Lyon, sur le score de 7/5-6/2

Merci a Elsa JACQUEMOT, sportive Caluirarde classée parmi les 200 meilleures joueuses du monde,
d'étre venue remettre les prix aux vainqueurs et aux finalistes de cette édition.

Merci également au comité d’organisation, a notre magasin partenaire LYON TENNIS qui a depuis
arrété son activité, aux délégués de permanence, au président du club, aux moniteurs du club et enfin
a tous les bénévoles qui ont donné de leur temps pour faire de cet événement une réussite.

Infos tournoi open 2024 :
— Ouverture des inscriptions le 13 novembre 2023 — attention nombre de places limité !
— Début du tournoi le jeudi 18 janvier 2024
— Fin du tournoi et remise des récompenses le dimanche 11 février 2024
— Matchs au format 2 dans toutes les catégories (2 sets a 6 jeux et 3éme set se jour au super tie-
break a 10 points)
— Nouveau : inscriptions et paiement EN LIGNE VIA TEN'UP

Comme chaque année, il est fait appel aux adhérents du club et aux bonnes volontés pour tenir les
permanences les soirs de semaine et les week-ends. Un tableau pour s’inscrire en ligne sera envoyé aux
adhérents. La réussite de cet évenement dépend de l'implication de tous !

Tournoi INTERNE

L'édition 2023 du tournoi interne s'est achevée le 28 juin, les finales ayant eu lieu juste apres la féte de
I'école de tennis.

Retrouvez sur le site internet du club les résultats des finales et les tableaux complets des 3 épreuves :
https://www.tennisclubascaluire.fr/press-book/resultats-tournoi-interne/

Au total, il a rassemblé 132 participants (32 seniors dames, 16 messieurs +50 ans et 84 seniors messieurs)
contre 100 I'an dernier.

Palmares :
— Seniors Dames : Clara SUFFET (15) bat Victoria WATINE (15/1) sur le score de 7/6-6/4
— Seniors Messieurs : Guillaume AYMARD (15/3) bat Hugo BONARD (15/1) sur le score de 6/1-
5/7-11/9 au super jeu décisif
— Seniors Messieurs +50 ans : Jean-Michel PIRIOU (30) conserve son titre et bat le méme
adversaire en finale, Sébastien HERTZ (15/5) sur le score de 0/6-6/4-10/5 au super jeu décisif

La remise des récompenses aura lieu lors de la réunion de bilan annuel du samedi 25 novembre
prochain.
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Infos tournoi interne 2024 :

Il débutera début mars, afin de se terminer impérativement fin juin. Un mail sera envoyé aux licenciés du
Tennis Club pour les informer de I'ouverture des inscriptions et des dates de la compétition. Les
adhérents non licenciés au club ne peuvent pas participer.

Les trois mémes épreuves seront proposées et tous les matchs se joueront au format 2 (2 sets a 6 jeux et
3eme set au super tie-break a 10 points). Dans la mesure du possible, des matchs de poule seront
proposés aux joueuses et joueurs non-classés ou de faible classement, pour leur permettre de jouer
plusieurs matchs.

Inscriptions et paiement en ligne via Ten'Up.
Compétition en auto-gestion et auto-arbitrage avec suivi a distance par le juge-arbitre et les moniteurs
du club, qui publient les tableaux, enregistrent les résultats et fixent les dates butoirs pour chaque partie

de tableau.

Un mail d'information sera envoyé aux adhérents en début d'année 2024.

LE SAVIEZ-VOUS?

£
- Du jeu de Paume au tennis moderne

Avant d'étre le sport structuré que nous connaissons aujourd’hui, le tennis était pratiqué sous une forme
différente, connue sous le nom de « jeu de paume ». Il était couramment joué dans les cours de France
au Xllleme siecle. Les joueurs utilisaient leur main pour frapper la balle. Ce n'est qu'au XVleme siecle que
les raquettes sont apparues.

C'est le Major Walter Clopton Wingfield, un officier anglais, qui est souvent crédité pour avoir
modernisé le jeu de paume et l'avoir transformé en ce que nous appelons aujourd’hui le tennis : En 1873,
il a patenté son jeu appelé « Sphairistike » qui était joué sur du gazon. Peu apres, les premiers tournois
de Wimbledon ont vu le jour et le reste, comme on dit, appartient a I'histoire.



LE NOUVEAU PARTENAIRE TENNIS DU CLUB

+334 85700002
ALL IN STORE
13, rue Marceau
69150 Décines-Charpieu
OL Vallée - Parking P5

https://www.allin-countryclub.com/allinstore/

" STORE *

Suite a la fin d'activité de notre partenaire historique Lyon Tennis, nous vous proposons un nouveau
partenariat avec le magasin de sport All in Store.

Avec 200m? d’'espace de vente premium, votre nouveau magasin de sport a Lyon, ALL IN STORE, ouvert a
tous, propose des articles de qualité et des conseils d'experts pour vous permettre de pratiquer votre
activité sportive dans les meilleures conditions, dans un cadre d'exception.

Un service de cordage raquettes est également mis en place avec le club. Renseignez-vous lors des
heures d'ouverture du bureau.

SPONSORS ET REMISES

Vous avez probablement vu nos terrains s'équiper de nouveaux bancs larges et confortables. Il s'agit
d'un partenariat avec des sponsors, et grace a qui vous pouvez obtenir des remises en indiquant que
vous étes adhérent au TC AS CALUIRE.
- Pizza Cosy : situé 111 route de Strasbourg a Caluire en bas du chemin de Crépieux
o 20% de remise sur place ou a emporter
- Allin Store
o -20% de remise sur : raquettes de tennis/padel et atelier service cordage
o - 10% sur: textile, bagageries et chaussures

INFOS DIVERSES

La fiche d'inscription se télécharge désormais sur le site internet du club : www.tennisclubascaluire.fr

Nous rappelons aux membres du club que nous avons un site Internet www.tennisclubascaluire.fr

Le club sur Instagram @as_caluire
Le club sur Facebook Eilas caluire

Réservation des terrains en ligne https://tenup.fft.fr/
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